LES SUPER-POUVOIRS DU PAILLIS DE FEUILLES
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Jardiner mieux oRLEANS
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en jetant moins

D’octobre a décembre, les feuilles mortes couvrent de leurs belles couleurs les parcs et
jardins. Prenons exemple sur la forét et gardons nos feuilles au jardin. Les feuilles sont
en effet composées de nombreux minéraux : azote, phosphore, potassium, calcium,
magnésium. En se décomposant, elles deviennent une chaude couverture pour le sol et
un engrais idéal pour les plantes.

En valorisant les feuilles en paillis chez vous, cest :

o UN GAIN DE TEMPS ET DU CONFORT avec une diminution
de nombre de trajets et de I'attente en déchetterie/végétri.
Y C’est aussi moins de temps passé a désherber

2 ‘ \ @ DES ECONOMIES D’EAU car les besoins en arrosage sont divisés
z ‘ par 2 voire 3 avec une couche de 10 cm de feuilles

LA PROTECTION ET AMELIORATION DU SOL, |a vie biologique
et la fertilité des sols sont stimulées.
Sa composition est diversifiée et renforcée

)

DES PLANTES EN BONNE SANTE
assimilables par les plantes qui
I’hiver

ET PROTEGEES grace aux feuilles riches en minéraux
constituent une protection idéale pour les plus frileuses
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INSTALLER LE PAILLIS DE FEUILLES

wied
Il se pose partout oii la terre est nue et au pied des plantes qui restent en hiver E
(potager, allées, pieds d’arbres, haies, massifs fleuris). a
0 AU POTAGER, on utilisera de préférence les feuilles tendres qui se décomposent &

rapidement : tilleul, noisetier, fréne, aulne sureau, bouleau, noyer, peuplier d’Italie
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@ DANS LES MASSIFS DE PLANTES PERENNES
(vivaces, haies fleuries), on appréciera la longévité des feuilles
plus coriaces : platane, érable, chéne, houx

POUR LES FRAISIERS ET LES PLANTES DE TERRE DE BRUYERE
(camélia, rhododendron, hortensia, thuya), les aiguilles de coniféres seront idéales
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- Broyez les feuilles avec la tondeuse, étalez-les en couche épaisse (plus de 5 cm)
- Si vous gardez les feuilles entiéres, vous pouvez les recouvrir d'une couche
de broyat de branche ou de compost pour éviter qu’elles ne s’envolent

AU PRINTEMPS —

Ratissez les feuilles non décomposées pour les replacer aux pieds des plantes
apreés les plantations

POUR ALLER PLUS LOIN Taime me reposer

dans les feuilles.
Pourvu quils m'en
B |qissent un tas !

Les feuilles mortes peuvent étre utilisées comme matiére séche
pour le composteur du jardin. La bonne recette, c’est :

1/3 de feuilles pour 2/3 d’épluchures.

Pour tout savoir sur le compostage, rendez-vous sur
orleans-metropole.fr/dechets, rubrique “réduction des déchets”.
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