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La Mairie d’Orléans vous propose 
des animations, conférences, ateliers 

et balades pour expérimenter 
une vie éco-citoyenne de manière 

ludique et pédagogique. 
Application des gestes de protection 
et règles de distanciation physique 

SAMEDI 12 SEPTEMBRE  
ATELIER JARDIN 
Je jardine au naturel 
Par un animateur de Loiret Nature 
Environnement

À 10h - lieu précisé lors de l’inscription	
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  
par mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone 
au 02 38 79 26 10

MARDI 22 SEPTEMBRE  
ATELIER ÉNERGIES
Aérer son logement : 
pourquoi et comment ?
Par un conseiller énergie de l’ADIL EIE 
« espace info énergie » 
Découvrez l’intérêt de l’aération et de la venti-
lation pour un meilleur confort dans votre maison 
(technique et équipements).

À 18h30 - Siège d’Orléans Métropole - 5 place 
du 6 juin 1944
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10

MARDI 29 SEPTEMBRE  
ATELIER DÉCHETS COMPOSTAGE  
5 méthodes pour composter 
partout, à la ville comme 
à la campagne
Par un maître composteur
Découvrez les atouts du compostage et les 
différentes méthodes pour trouver la/les plus 
adaptée(s) à vos envies et à votre situation, que 
vous ayez ou non un jardin. Venez observer la 
faune du compost.

À 18h30 - Au jardin des Plantes 
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10
Venez avec vos gants et une tenue adaptée au jardinage. 
À partir de 8 ans

JEUDI 1er OCTOBRE 
ATELIER ZÉRO DÉCHET
Les courses écolo 
Par Justine DAVASSE, les mouvements zéro
Vous connaîtrez toutes les adresses et comment 
(équipement et label) faire vos courses zéro 
déchet tout en privilégiant une alimentation 
durable. Cet atelier vous propose la fabrication 
d’un sac à salade avec un vieux tee-shirt déniché 
au fond de votre armoire.

À 18h30 - Lieu précisé lors de l’inscription
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10

MARDI 6 OCTOBRE   
CONFÉRENCE 
L’apport de l’agroforesterie 
pour l’agriculture de demain 
Par Christophe Sotteau de l’Association 
d’Agroforesterie de la Région Centre - Val de Loire
En partenariat avec Loiret Nature 
Environnement 

À 20h30 - Auditorium de la Médiathèque d’Orléans 
1 place Gambetta (entrée rue de Chanzy) 
Accessible aux enfants accompagnés et adultes, sans 
inscription, dans la limite des places disponibles en respectant 
les gestes de protection et les distances physiques. 

MERCREDI 7 OCTOBRE  
ATELIER JARDIN   ALIMENTATION 
Je plante une haie comestible selon 
les principes de permaculture
Par un animateur de Loiret Nature
Environnement 

À 14h - Lieu précisé lors de l’inscription 
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10



SAMEDI 10 OCTOBRE
SORTIE NATURE 
Jour de la Nuit  
En partenariat avec Loiret Nature 
Environnement 
Une présentation de la manifestation du «Jour 
de la Nuit» et des impacts de la pollution 
lumineuse vous est proposée avant de profi-
ter d’une balade naturaliste crépusculaire et 
nocturne. Vous aurez l’occasion de rencontrer 
les oiseaux et mammifères actifs en pleine 
immersion. Une contemplation nocturne 
clôturera cette soirée. 

À 18h - Au parc de Charbonnière	
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10
Prévoir des chaussures adaptées à la randonnée sur 
terrain plat et facile ainsi que des vêtements de couleurs 
discrètes

MARDI 13 OCTOBRE  
ATELIER ÉNERGIES
Visite d’une copropriété rénovée 
Par un conseiller énergie de l’ADIL EIE « espace 
info énergie »
Venez découvrir les rénovations réalisées dans 
une copropriété et l’ensemble des améliorations 
obtenues tant en confort de vie qu’en économies.

À 18h30 - Lieu précisé lors de l’inscription
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10

MARDI 20 OCTOBRE  	
ATELIER RÉEMPLOI
Restauration d’un vêtement
par flocage 
Par un.e animateur.rice de La Ressource AAA
Venez découvrir la technique du flocage sur 
textile par impression à chaud de motifs pour 
remettre au goût du jour un tee-shirt ou autre 
vêtement démodé ou usé.
À 18h30 - Lieu précisé lors de l’inscription  
Apporter un vêtement que vous souhaitez customiser. 
8 places disponibles, inscription préalable obligatoire par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10

MARDI 3 NOVEMBRE  
ATELIER ZÉRO DÉCHET
Histoire de linge sale 
Par Justine Davasse, les mouvements zéro
La lessive industrielle coûte cher et peut se 
révéler toxique pour l’environnement et notre 
santé. Mais il existe des alternatives ! Apportez 
simplement 3 pots en verre, type confiture et 
réalisez 3 produits (2 lessives et 1 adoucissant) 
avec des produits naturels.

À 18h30 - Lieu précisé lors de l’inscription 
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10 

VENDREDI  6 NOVEMBRE
CONFÉRENCE
Restaurer notre lien à la Terre 
pour mieux nourrir les humains
Par Philippe Desbrosse, ferme de Ste Marthe 
à Millançay (41)
En partenariat avec Loiret Nature Environnement

À 20h30 - Auditorium de la Médiathèque d’Orléans 
1 place Gambetta (entrée rue de Chanzy) 
Accessibles aux enfants accompagnés et adultes, sans 
inscription, dans la limite des places disponibles en respectant 
les gestes de protection et les distances physiques

SAMEDI 7 NOVEMBRE
ATELIER ALIMENTATION
Conserver les aliments 
par  lactofermentation  
Par un animateur de Loiret Nature 
Environnement 

À 14h - Lieu précisé lors de l’inscription	
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10 



D
IC

 O
rl

éa
ns

 2
02

0 
- G

ra
ph

is
m

e 
: w

w
w

.c
ar

ol
ab

.c
om

MARDI 17 NOVEMBRE 
ATELIER JARDIN 
J’aménage un micro-jardin selon 
les principes de permaculture 
Par un animateur de Loiret Nature 
Environnement

À 18h30 - lieu précisé lors de l’inscription 
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10

LUNDI 23 NOVEMBRE 
ATELIER ÉNERGIES
Le chauffage dans la maison, 
les astuces pour plus de confort 
et d’économies
Par un conseiller énergie de l’ADIL EIE « espace 
info énergie » 

À 18h30 - Lieu précisé lors de l’inscription 
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10

JEUDI 3 DÉCEMBRE 
ATELIER ZÉRO DÉCHET
L’air de la maison
Par Justine Davasse les mouvements zéro
L’air intérieur serait plus pollué que l’air extérieur, 
la faute à nos routines de ménage et aux 
produits d’entretien. 
Venez fabriquer au choix 2 produits  : spray 
nettoyant multi-usage, lessive (savon de 
Marseille et/ou lierre), assouplissant, pierre à 
récurer (pierre d’argile), poudre w.c., pastille 
lave-vaisselle. Pour ce dernier, pensez à apporter 
un bac à glaçons.

À 18h30 - Lieu précisé lors de l’inscription 
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10

MARDI 8 DÉCEMBRE  
ATELIER RÉEMPLOI
Création d’un sac à vrac
Par un.e animateur.rice de La Ressource AAA
À l’aide d’une machine à coudre et quelques 
conseils, transformez un vieux tee-shirt en sac 
à vrac. 

À 18h30 - lieu précisé lors de l’inscription 
Apporter un vieux tee-shirt pour le transformer. 
8 places disponibles, inscription préalable obligatoire par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10
 

MERCREDI 16 DÉCEMBRE  
ATELIER DÉCHETS  ALIMENTATION
Le gaspillage alimentaire
Par les  conseillers  en gestion des déchets 
d’Orléans Métropole 
Vous cherchez des solutions pour limiter le 
gaspillage alimentaire lors de vos achats et 
dans la préparation de vos repas. Les conseil-
lers en gestion des déchets partageront avec 
vous toutes les astuces et conseils pour l’éviter.

À 18h30 - Lieu précisé lors de l’inscription  
9 places disponibles, inscription préalable obligatoire  par 
mail à depr@orleans-metropole.fr ou par téléphone au 
02 38 79 26 10

VENDREDI 18 DÉCEMBRE  
CONFÉRENCE 
La permaculture 
Par Gildas Véret, formateur en permaculture
En partenariat avec Loiret Nature Environnement

À 20h30 - Auditorium de la Médiathèque d’Orléans 
1 place Gambetta (entrée rue de Chanzy) 
Accessible aux enfants accompagnés et adultes, sans 
inscription, dans la limite des places disponibles en 
respectant les gestes de protection et les distances 
physiques

www.orleans-metropole.fr
#OrleansMetropole


