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Créer ou entretenir un jardin pédagogique est un moyen de donner du sens au système 
du vivant et d’en comprendre ses cycles. Le jardin est une introduction à la connaissance des 
plantes qui deviendront des aliments à cuisiner et à déguster.        	
Le jardin nécessite de prendre le temps d’observer, de prendre soin et de développer la 
patience. Les jardins sont aussi des lieux de développement personnel, artistique ou poétique. 
Ils participent à la création d’une culture du dialogue et de la coopération entre les
personnes.
Les enjeux environnementaux auxquels nous devons faire face appellent des changements 
dans les pratiques de chacun.  C’est pourquoi, la Mairie d’Orléans, en partenariat avec 
la Direction des Services Départementaux de l’Education Nationale du Loiret propose aux 
élèves de cycle 2 de participer aux ateliers « J’apprends au potager »,  encadrés par Les ateliers 
Ombelle et en partenariat avec l’équipe de jardiniers du Jardin des Plantes.

LES ATELIERS 
Les élèves participeront à deux ateliers de 2h00. Le premier au cours de l’hiver, le second au 
printemps. Les élèves pourront ainsi expérimenter le jardin à deux saisons bien différentes. 

Atelier n°1 en hiver 
• �Ecosystème du sol : le sol est un écosystème caractérisé par une faune et une flore permettant 

un recyclage de la matière c’est-à-dire la décomposition et la minéralisation de la matière 
organique du sol. A partir du composteur, les élèves confectionneront un vivarium pour la 
classe.

• �Multiplication des plantes  : le bouturage consiste à créer une plante entière, à partir d'un 
fragment de plante prélevé sur la plante mère. Il consiste à provoquer l'enracinement d'un 
fragment de tige, de feuille ou de racine. Les élèves découvriront les différentes manières de 
dupliquer les plantes, dont la bouture du bois d’osier.

Atelier n°2 au printemps 
• �L’eau est précieuse. Il est donc nécessaire de la gérer de façon optimale. Les élèves découvriront 

les différentes méthodes d’arrosage pour économiser l’eau. Exemples le paillage, le goutte à 
goutte, les oyas …

• �Les légumes. De nombreuses espèces de légumes poussent au jardin. Les élèves découvriront 
les différents légumes plantés au Jardin des Plantes et observeront la pousse du bois d’osier 
planté en hiver.

LE DOSSIER PÉDAGOGIQUE
Composé de supports pédagogiques simples et de fiches jeux, le dossier pédagogique présente 
les thèmes abordés lors des ateliers du jardin des Plantes.

VERS D’AUTRES SUPPORTS
www.jardinons-alecole.org    /  semaine du jardinage pour les écoles du 13 au 18 mars 2023.
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C’est moi l’oyas !
On me place au pied des plantes et on me remplit d’eau.

L’eau traverse ma paroi et vient me donner à boire à la plante 
par ses racines. Je suis 6 fois dans le dessin…

La citerne se place sous une gouttière 
et se remplit avec la pluie : c’est de l’eau gratuite qui tombe 

du ciel et qu’on utilisera quand il ne pleut plus !

Le tuyau microporeux est parsemé de trous minuscules.
L’eau passe tout doucement.

Dans le composteur, tu peux mettre tous les déchets du jardin : 
les feuilles mortes, l’herbe tondue, la litière des poules, 

et même les épluchures de la cuisine ! Des milliers de petites créatures 
comme les vers, les cétoines, les cloportes et les bactéries 

vont tout transformer en composte.

La haie protège ton jardin du vent. Ainsi, tes plantes se dessèchent 
moins lorsqu’il fait chaud ! En plus, la haie nourrit par ses fruits 
et ses fleures les abeilles, les écureuils et les oiseaux, et abrite les 
hérissons et les nids ! Et puis elle te protège du regard et du bruit 
des voitures. Elle doit être entretenue.  

Le minuteur permet de déclencher l’arroseur quand tu 
n’es pas là. Il faut le régler sur « le soir » ou « la nuit » 

pendant l’été pour que l’eau s’évapore moins.
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